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PALAVRA DO REDATOR

Graca e Paz!

Primeiramente, gostaria de me apresentar: sou o pastor Marcelo Alves
da Silva e a partir desta edicdo, assumo a responsabilidade de trabalhar
como redator da Cruz de Malta. Muitos sdo os desafios, porém é com ale-
gria gque coloco meus dons & disposicdo para servir a Igreja, crendo que
Deus ajudard em todo o processo. Aproveito para agradecer ao pastor
Edemir Antunes Filho, redator da revista Em Marcha, pelo tempo em que
foi responsdvel pela Cruz de Malta.

A novidade ndo € s6 estal Ao folhear esta revista, vocé verd que o forma-
fo mudou um pouco e agora femos novos tépicos:

- Para comecar... - é a infroducdo do estudo.

- Preste atencao! - nele vocé encontrard a base biblica para o estudo.
- Nareal - € uma interpretacdo do fexto estudado.

- O que aprendemos? - &€ uma revisdo do estudo.

- Atitude - ideias para uma pratica sobre o tema.

- Bate-papo - propostas para discussdo em grupo.

- Leia durante a semana - dicas de leitura para o aprofundamento do
assunto.

Cada um desses topicos foram pensados para que pudesse dar ao seu
estudo uma abordagem didatica e auxiliasse a sua busca pelo conheci-
mento biblico e das praticas espirituais.

-

“Indo, fazei discipulos/as” é o tema desta edicdo e debaterd sobre dis-
cipulado e lideranca serva, énfases 3 e 4 do Plano Nacional Missiondrio.
Neste tempo, em que nossa igreja adota o discipulado como énfase, &
indispensdavel que se discuta, estude e aprofunde o entendimento para
que aigreja o desenvolva de forma coerente com os principios do Evan-
gelho.

Para terminar, quero dizer que a Cruz de Malta € uma revista da Escola
Dominical que se comunica com 0s/as jovens, e deseja, a cada edicdo,
estar mais préoxima de seu universo. Esse caminho ndo é facil, por isso é
importante que vocé participe do processo. Mantenha contato conosco,
faca sugestdes, tire davidas, dé ideias, enfim, caminhe conosco. Entfre
em contato pelo e-mail: escoladominical@metodista.org.br.

Em Cristo,
Rev. Marcelo Alves da Silva



=ele)0lH Discipulado:
O gue & iss0?

Texto biblico: 2 Timdteo 1.3-6

Para comecar...

O discipulado é um tema que tem se difundido pelas igrejas brasi-
leiras, inclusive no meio metodista. Hoje mais do que isso, o discipu-
lado tornou-se uma das énfases do planejamento nacional missio-
ndario para a vida da nossa Igreja.

Segundo o Plano Nacional Missiondrio, “o discipulado precisa ser
compreendido como um modo de ser igreja. Assim sendo, ndo é
um programa para atender o ‘'modismo eclesidstico’. Ao contrdrio,
mergulhando nos estudos do Evangelho, vamos perceber que o
discipulado € uma condicdo para que as pessoas Possam seguir o
caminho aberto por Jesus Cristo”. (PNM, p. 21)

Preste atencao!

A relacdo que Jesus Cristo estabeleceu com seus discipulos e dis-
cipulas deve ser o par@metro para as relacoes que estabelecemos
na vida da Igreja. "O discipulado, a luz do proprio Cristo, funda-
menta a comunhdo e convivéncia, a comunica¢cdo e a formagcdo
do carater das pessoas relacionadas, com o Senhor e com a sua
comunidade”, (LOCKMANN, 2002, p.12)

A finalidade do discipulado é transmitir a vida de Cristo ds pes-
soas, ensinando-as a guardar tudo aquilo que ele nos orienfou; é
motiva-las a desenvolver uma fé sdlida e agir a partir dela. Nesse
sentido, pode-se afirmar que o relacionamento é fundamental em
um processo de discipulado.

O texto biblico aponta que os fundamentos da fé de Timdteo fo-
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ram construidos a partir do RE-
LACIONAMENTO entre ele, sua
avo e sua mde. “Pela recorda-
¢do que guardo da fua fé sem
fingimento, a mesma que, pri-
meiramente, habifou em sua
avo Loide e em Tua mdée Eunice,
e esfou cerfo de que também,
em ti.” (v.5).

Nesta relacdo se identificar
uma dinémica de discipulado,
pois Loide e Eunice foram instru-
mentos para que essa fé fosse
estabelecida na vida de Timo-
feo. A base e o fundamento da
vocacdo de Timdteo é essa fé.
O fruto desse relacionamento
foi a fé ndo fingida, mas sdlida,
com a qual Paulo se alegrou.

Paulo desenvolve sua relacdo
de discipulado para com Timo-
teo a partir dessa fé. No verso
2 ele se refere a Timdéteo cha-
mando-o de “filho amado”, ex-
pressdo utilizada para reafirmar
essa relacdo de cuidado.

Timd&teo enfrentava alguns pro-
blemas naigreja em que traba-
lhava e possivelmente sentia-se
abalodo e fragilizado diante
dessas dificuldades.

Observe a afitude de Paulo
para com Timoteo:

- Mantém relacionamento com
ele mesmo & distancia. (v.1 e 2)

- Ora por ele. (v.3)

- Lembra-o de sua formacdo de
fé. (v.5)

Objetivo Geral:

Conceituar o que é dis-
cipulado.

Objetivo especifico:

Apontar que o fundamento do
discipulado é o relacionamen-
to.

Passo a passo:

- Ore com a classe e leia o tex-
to biblico base.

- Inicie a aula com uma con-
versa com a classe fazendo as
perguntas propostas no “Para
inicio de conversa”.

- Apds a conversa trabalhe o
confeudo da licdo.

- Conclua alicdo trabalhando
o bate-papo e as sugestoes
da secdo “Atfitude”, levando a
classe a viver o discipulado na
pratica.

Para inicio de conversa

Pergunte a classe: O que é o
discipulado?, qual a importan-
cia do discipulado na cami-
nhada da Igreja?

Depois da participagcdo da
classe, inicie a licdo destacan-
do que o tema apesar de mui-
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fo atual, ainda ndo estd
claro para muitos/as.

Por dentro do assunto

No mundo biblico, a palavra
discipulo era empregada para
as pessoas que seguiam a Je-
sus. No diciondrio de Strong,
discipulo (no grego mathetes)
significa aprendiz, pupilo, alu-
no, seguidor. A palavra discipu-
lo era usada muitas vezes para
designar os doze apdstolos, mas
tfambém se referia a um grupo
maior de seguidores.

O texto de 2 Timéteo & uma car-
ta pastoral de Paulo, enviada
ao seu discipulo Timéteo que
estd em Efeso. Paulo estd preso
e mesmo a distancia se esforca
em manter o relacionamento
com Timdéteo com o qual esta
preocupado € o incenfiva a
permanecer firme no seu minis-
tério.

Por que Paulo estd preocupa-
do?

- Timoéteo enfrenta dificuldades
no seu ministério. Ele ndo tem
tfanta credibilidade por sua
pouca idade.

- A Igreja enfrenta problemas
como: falsas doutrinas, proble-
mas com os festemunhos e ou-
fras questoes que dificultam a
vida comunitaria.

6 - Cruz de Malta

- Incentiva-o a perseverar nesta
fé frente aos desafios. (v.6).

Nesse momento de adversi-
dades, o relacionamento que
Timoteo finha com seu discipu-
lador, Paulo, foi essencial para
que ele superasse as dificul-
dades vividas. Por outro lado,
a amizade que nasceu desse
relacionamento foi um dos sus-
fentos da vida e do ministério
de Paulo enquanto ele passava
por aflicoes (Filipenses 2.19-20).
No discipulado, na relagdo de
ajuda mutua, todas as pessoas
sdo abencoadas.

Na real

Vivemos em um tempo que 0s
relacionamentos estdo cada
vez mais superficiais. Vocé j&
percebeu? Isso é resultado de
um mundo que trilha uma rota
individualista. Ainda que a igre-
ja seja chamada de comuni-
dade de fé, hoje, percebemos
que em alguns casos a vida
comunitdria estd cada vez mais
fragilizada. Em templos lotados,
pessoas NAo se conhecem.

Nesse sentido, uma igreja que
se deixa orientar pelo discipula-
do, como estilo de vida, inves-
te em relacionamento. Grupos
pequenos, escola dominical,
ministérios, encontros de gru-
pos societdarios, cultos efc., sdo
espacos importantes para viver
o discipulado, para estreitar, a
parfir de um relacionamento



sadio, os lacos de convivéncia.

A énfase 3 do Plano Nacional
Missiondrio aponta que o disci-
pulado deve ser desenvolvido
na perspectiva da SALVACAQO,
SANTIFICACAO e SERVICO. E a
partir do relacionamento co-
munitdrio que tais perspectivas
serdo desenvolvidas.

1. SALVACAO.

O discipulado contribui para a
salvacdo de outras pessoas. Por
meio de um relacionamento
sauddavel e disponivel para com
as pessoas que ndo fazem par-
tfe da comunidade, daigreja, a
mensagem salvadora de Jesus
Cristo € anunciada.

2. SANTIFICACAO

O discipulado contribui para o
amadurecimento da nossa fé
e testemunho coerente. A san-
tificacdo, na perspectiva wes-
leyana € um processo que se
estabelece a partir da nossa
relacdo com Deus (atos de pie-
dade) e da nossa relacdo com
o préoximo (obras de misericor-
dia). O relacionamento comu-
nitario € muito importante para
NOSs ajudar nesse Processo.

3. SERVICO

O discipulado contribui para o
despertamento da vocacdo
cristd para servir. A compreen-
sdo da salvacdo em Cristo Je-

- A partir desses proble-
mas Timdéteo estd se fra-
gilizando fisica e emo-
cionalmente.

Todas essas questdes fazem
com que Paulo se relacione por
meio de carfas com Timdteo.
Esse relacionamento de cuida-
do, pode ser observado no uso
do termo, “amado filho”, do
grego teknon. Especificamen-
te neste texto, se refere a uma
expressdo em que “alunos ou
discipulos sdo chamados de
filnos de seus mestres, porque
estes pela sua instrucdo edu-
cam as mentfes de seus alunos
e moldam seu cardter”. (Léxico
Hebraico, Aramaico e Grego
de StronQ)

O discipulado € uma proposta
biblica para formar e acom-
panhar discipulo/a em sua ca-
minhada. Na visdo do Colégio
Episcopal da Igreja Metodista
o “discipulado, antes de ser um
método, € um estilo de vida,
uma maneira de ser, No expres-
sar evangélico de nossa fé.”
(Testemunhar a graca e fazer
discipulos e discipulas, p. 22)

Por fim

Conclua a ligdo destacando a
importdncia do relacionamen-
to para o discipulado. Trabalhe
a proposta da secdo “Atitude”
levando a classe a uma dimen-
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sdo prdatica do contfeu-
do.

Destaque que a atividade deve
ser o inicio de uma mudanca de
comportamento e que a partir
dela a classe passe a entender
a importdncia do relaciona-
mento sauddvel e da coopera-
¢do para a vivéncia crista.

Para saber mais

COLEGIO EPISCOPAL DA IGREJA METO-
DISTA. Plano Nacional Missiondrio 2012-
2016. SGo Paulo: Sede Nacional, 2012.

COLEGIO EPISCOPAL DA IGREJA METO-
DISTA. Carta Pastoral: Discipulas e dis-
cipulos nos caminhos da missGo cum-
prem o mandato missiondrio de Jesus.
Sao Paulo: Sede Nacional, 2012.

COLEGIO EPISCOPAL DA IGREJA ME-
TODISTA. Cartfa Pastoral: Testemunhar
a graca e fazer discipulos e discipulas.
Sao Paulo: Editora Cedro, 2008.

MINISTERIO REGIONAL DE DISCIPULA-
DO. Discipulado: grupos pequenos,
uma visdo metodista. Rio de Janeiro:
Primeira Regido Eclesiastica, 2003.

STRONG, James; SOCIEDADE BIBLICA
DO BRASIL. Léxico hebraico, aramaico
e grego de Strong. SGo Paulo: Socie-
dade Biblica do Brasil, 2002, 2005. (CD
- ROM)
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sus & o primeiro Passo NO Pro-
cesso de desenvolvimento da
nossa santificacdo que, por sua
vez, gera em nds a responsabi-
lidade de conftribuir na procla-
macdo do Reino de Deus ndo
apenas em palavras, mas, es-
pecialmente a partir do servico.

O discipulado, vivenciado nes-
sas trés perspectivas, contribui-
rd para o desenvolvimento de
uma fé sélida e madura apro-
fundada por meio dos relacio-
namentos.

O que aprendemos?

Vamos destacar alguns pontos
da licdo:

- Discipulado é relacionamen-
to; nele todas as pessoas sdo
abencoadas.

- A Igreja Metodista entende o
discipulado sob a perspectiva
da salvagdo, santificacdo e ser-
Vico.

- Relacionamentos sauddveis e
maduros contribuem para uma
fé ndo superficial.

Bem, vocé percebeu que disci-
pulado é relacionamento, por
isso gostariamos de incentiva-
-lo/a a colocar em prdatica o
estudo de hoje com algumas
sugestoes:

1. AMPLIE SEU CIRCULO DE RELA-
CIONAMENTO



Geralmente nos relacionamos com as mesmas pPessoas que esta-
mos acostumados/as, até mesmo na igreja. Seria inferessante mu-
dar essa rotina.

Sugerimos para a classe de jovens procurar uma pessoa anfiga na
igreja, que ndo participa do grupo, e pedir para essa pessoa com-
partilhar como foi o inicio da sua caminhada cristd, ou alguma
histéria da sua vida ou da vida da igreja que falvez a classe ndo
conheca.

2. AJUDE ALGUEM

Assim como Paulo colaborou para fortalecer a fé de Timoéteo, vocé
também pode fortalecer a fé de alguém. Procure alguém que es-
teja afastado da igreja ou que vocé sabe que enfrenta dificulda-
des e mantenha contato (pessoal, telefone, redes sociais) com essa
pessoda. Busque fortalecer, motivar e animar a fé dessa pessoa.

3. SUBSTITUA O INDIVIDUALISMO PELA COOPERACAO

Faca um levantamento em sua igreja local para ver se 0s minis-
térios conseguem executar projetos em parceria que promovam
a salvacdo, a santificacdo e o servico. Se ndo ha parcerias, seria
inferessante levantar os motivos que dificultam os relacionamentos
e as parcerias.

A partir desse levantamento, reflita como a falta de cooperacdo
pode atrapalhar o avanco da obra do Senhor.

Bate-papo
Leia durante a semana
O discipulado acontece dentro

:: Domingo: 2 Timdteo 1.1-5 de vdarias esferas da Igrejalocal:
:: Segunda-feira: 1 Pedro 2.9 pulpito, pequenos grupos, es-
:: Terca-feira: Mateus 28.20 cola dominical, relacionamen-
:: Quarta-feira: 2 Corintios 5.17 fos inferpessoais efc. Um ndo
: Quinta-feira: Efésios 5.1-21 anula o outro. Converse com
:: Sexta-feira: Mateus 20.28 a classe como vocé percebe
:: SGbado: Mateus 16.24-28 e valoriza o discipulado nesses

espacos em sua igreja local.
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N VeleX8PA A identidade
do/a discipulo/a

Texto biblico: Jodo 15.1-11

Para comecar...

Na fé cristd, quem é sua referéncia? Vocé procura se identificar
com algum pastor/a ou lider evangélico/a?

A identidade do discipulo/a deve estar relacionada & vida de Je-
sus. Ele € o nosso principal referencial. O apdstolo Paulo j& dizia
“sede meus imitadores, como também eu sou de Cristo”. Nos de-
senvolvemos esta identidade na medida em que desejamos imitar
a Cristo.

Preste atencdo!

No texto de Jodo 15.1-11, Jesus inicia seu discurso tfrazendo um ele-
mento do cotidiano daqguela época ao falar sobre agricultura, es-
pecificamente comparando Deus-Pai ao agricultor, Jesus sendo
a videira e os discipulos os ramos (0s galhos) da videira. Ao fazer
tal comparacdo, Jesus chama a atencdo para a idenfidade que
seus discipulos deveriam desenvolver. Ou seja, o inicio de tudo é
em Jesus.

Podemos destacar no fexto trés caracteristicas que identificam o
discipulo de Jesus:

1- A comunhdo do/a discipulo/a com Jesus.
2- Os frutos decorrentes desta comunhdo.
3- Permanecer nos mandamentos.

A primeira caracteristica da identidade do discipulo/a € a comu-
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nhdo que ele/a precisa ter com
Jesus. No verso 4 Jesus diz para
os discipulos permanecerem
nele. O ramo para ter vida e
dar fruto precisa estar conec-
tfado ao tfronco da videira e
receber a seiva para que seja
fortalecido. Assim, o discipulo/a
para ter vida e dar frutos € ne-
cessario estar infimamente liga-
do a Cristo. E a unido com Cristo
que manifesta a identidade do
discipulo/a.

A segunda caracteristica da
identidade do/a discipulo/a é
resultado da comunhdo com
Cristo, ou seja, o fruto decorren-
te desta comunhdo com Jesus.
Os discipulos/as de Jesus preci-
sam frutificar (v.2, 5 e 8). O fruto
pode ser entendido como as
virtudes do cardater que promo-
vem a expansdo do Reino. As-
sim como o fruto da videira é
a uva, o fruto do/a discipulo/a
estd relacionado d comunhdo
com Jesus. O/a discipulo/a tem
que se parecer com seu mestre,
inclusive adquirindo seu carater
e comportamento.

Objetivo Geral:

Relacionar a identida-
de do/a discipulo/a ¢ vida de
Jesus Cristo.

Objetivo especifico:

Analisar se nossas referéncias
estdo pautadas na pessoa de
Jesus.

Passo a passo:

- Ore e leia o texto biblico
base.

- Faca a dindmica de quebro-
-gelo proposta na secdo “"Para
inicio de conversa”

- Aplique o estudo proposto

- Conclua com a proposta da
secao “Atitude”.

Para inicio de conversa
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No universo jovem exis-

fem muitas pessoas que

servem de referéncia,
como jogadores/as de futebol,
artistas, cantores/as, celebrida-
des, entre outros/as. Peca para
a classe elaborar uma lista com
alguns desses nomes e descre-
ver quais as caracteristicas que
fazem dessas pessoas uma refe-
réncia.

Por dentro do assunto

O fexto biblico desta licdo é
uma pardbola. Este género é
utilizado para ilustrar femas e
ensinamentos de forma simples
para que as pessoas POossam
compreendé-los. Normalmen-
fe, ufiliza-se de situacdes do
cofidiano para ilustrar as parda-
bolas.

A pardbola em questdo é a da
videira que foi utilizada por Je-
sus num Mmomento de despedi-
da, preparando os seus discipu-
los para permanecerem fiéis a
sua identidade dianfe do novo
momento que estaria por vir
(paixdo, morte e ressurreicqo).

A videira € uma das plantas
mais importantes para os ju-
deus. Os profetas usam a videira
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A terceira caracteristica da
identidade do/a discipulo/a é
permanecer nos mandamentos
de Jesus. Jesus fala que para
permanecer nele e no seu amor
€ necessario guardar e praticar
0s seus mandamentos (v.9 e 10).
O verso 7 diz: "Se permanecer-
des em mim, e as minhas pala-
vras permanecerem em Vvos...”,
orienta que o/a discipulo/a
deve guardar e praticar fodas
as palavras e ensinamentos do
mestre Jesus.

Na redl

Infelizmmente, ao analisar nosso
contexto evangélico, percebe-
mMmos que faltam pessoas de re-
feréncia, em especial pessoas
que assumam sua identidade
de discipulos de Jesus. Inclusi-
ve, muitos de ndés acabamos
adotando padrdes e compor-
famentos de lideres evangéli-
cos/as que destoam da pratica
de Jesus.

Um exemplo do universo evan-
gélico estd no “mundo gospel”
da musica. Muitos cantores e
cantoras sdo seguidos, imita-
dos, praticamente idolatrados.
Isso & um risco e pode compro-
meter a nossa vivéncia como
discipulos e discipulos de Jesus.

Outro exemplo seria das lide-
rancas evangélicas da midia,



que sdo referéncia para mui-
fas pessoas, porém com prdati-
cas contraditérias ao Evange-
lho. Muitas pessoas ndo estdo
preocupadas em se parecer
com Cristo, mas com este/a ou
aquele/a lider.

N&s podemos ter pessoas que
podem ser referéncia para nos,
desde que essas pessoas pro-
curem se parecer com Cristo.
Mas também podemos ser re-
feréncia para as pessoas que
estdo a nossa volta. Para isso
€ necessario assumirmos Nossa
identidade como verdadeiros
discipulos e discipulas de Jesus.

O que aprendemos?

Na licdo de hoje aprende-
mos que a identidade do/a
discipulo/a é:

- Construida a partir da comu-
Nnhdo com Cristo.

- Evidenciada no fruto que é a
virtude de carater que promo-
ve a expansdo do Reino.

- Confirmada no guardar e pra-
ticar dos ensinamentos de Cris-
o.

Atifude

O relacionamento com Deus
nos ajuda a formar o carater de

como simbolo do povo

de lsrael (0 cacho man-

tém os frutos unidos ao

ramo que os alimenta e os pro-
tege sem qualquer privilégio).
Assim, a destruicdo e morte da
videira sdo comparadas & vida
e a morte do povo (Jr 2.21; 6.9;
Ez 15.6; Os 10.1; JI 1.7,12).

O verbo permanecer, que tam-
bém significa ficar firme ou estar
conectado, aparece 11 vezes
no texto e expressa a importdn-
cia que a comunhdo com Ciris-
to fem na vida do/a discipulo/a.
Os discipulos sdo comparados
aos ramos. "Os ramos da videira
se caracterizam pela fragilida-
de” (LOCKMANN, 2005, p. 43).
Por isso, assim como OS ramos
precisam estar ligados a videi-
ra, os discipulos dependem de
Cristo e precisam estar conec-
tados nele, pois no proprio texto
Jesus declara "sem mim nada
podeis fazer” (Jodo 15.5).

Por fim

Finalize o estudo trabalhando a
secdo “Atitude” e propondo a
discussdo do bate-papo. Para
fechar a licdo relembre as cao-
racteristicas do/a discipulo/a
de forma pontual.
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Cristo em nos, separe esta semana para refletir a partir destas ques-
tdes:

Que tipo de relacdo vocé estabelece com quem discipula? E
como discipulador/a, qual arelacdo estabelecida com as pessoas
que estdo sob a sua responsabilidade?

No que a sua identidade se assemelha ao cardter de Cristo? Quais
caracteristicas precisam ser desenvolvidas? Como desenvolvé-las?

Para saber mais

LOCKMANN, Paulo T. de Oliveira. Para que o mundo conheca Jesus Cris-
tol Séo Paulo: Sede Nacional da Igreja Metodista, 2005.

SIQUEIRA, Tércio Machado. Tirando o poé das palavras: Histéria e teologia de pa-
lavras e expressées biblicas. SGo Paulo: Editora Cedro, 2005.

WESLEY, John. Sermao: 8 - Os primeiros frutos do Espirito. SGo Bernardo do Campo/
SP: Editeo/Cedro, 2006. (cd dos sermdes de Wesley).

Leia durante a semana Bate-papo
:: Domingo: Jodo 15.1-11

: L No ambiente evangélico, mui-
:: Segunda-feira: 1 Corintios 11.1

fos homens e mulheres servem

> Terga-feirc_u Jeremias 2.21; 69 de referéncia, como j& falo-
:: Quarta-feira: Gdlatas 5.22,23 mos. Reflita se o cardter dessas
:: Quinta-feira: Efésios 5.9 PEessoas demonstra as carac-
:: Sexta-feira: Mateus 22.34-40 teristicas da idenfidade do/a
:: Sdbado: Mateus 3.8; 7.16-20 discipulo/a apontadas na licdo.
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